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絵本よみきかせ隊
おおきなかぶ
（女性8人）

絵本を通して、子どもたちに夢や豊かな心を与えることができたら、ど
んなに嬉しいことでしょう。私達自身も絵本を通して素敵な発見や出会
いがあります。みんなで和気あいあいと楽しく活動しています。一緒に
活動してくださる方、お待ちしています。
■インスタ　ookinakabu 2005

「絵本ひろば」
6・8・10・12・2月の

第１火曜日
午前10時30分～12時に
絵本ひろばをしています

〇

男の料理教室 金曜会
（男性11人）

ひとりになっても自ら調理して、栄養面に留意出来、元気を維持するた
めに習慣づけます。

第3金曜日（原則）
午前9時～12時

〇

オレンジサークル
（女性6人）

地域のボランティア活動をとおして知り合った有志で結成しました。
様々な遊び、クラフト、アートなど、レクリエーション活動を楽しみ、
孤立しがちな高齢者の毎日の生活に、他者との交流、社会参加のきっか
けづくりになる活動をしています。

不定期

カタリベブックカフェ
千里丘

（女性11人、男性1人）

本好きさんが集まってワイワイ話をしていると、世の中が自分の中で拡
がります。そしてまた、本を読みたくなります。

第4木曜日
午前10時～12時

〇

子育て支援「Pamoja」
（女性12人）

「前向き子育て」を広め、父親と母親が協働してともに子育てを楽しめ
るよう活動しています。前向き子育て講座をセミナーとして多数の方
に、また、少人数グループの連続講座（全7回）をプログラムとして実
施しています。グループやPTAなどの団体、行政や企業、子育て支援団
体などの講座に講師派遣も行っています。子育ての困りごとに、個別の
相談にも対応します。
■HP：http://pamoja115.org

「Pamoja子育てカ
フェ」

第1水曜日
午前10時～12時

「発達が気になる子ども
のための親子広場」

隔月1回不定期曜日午前
他不定期

こども・みらい
・かいぎ inせっつ

（女性7人、男性1人）

子どもや子どもを取り巻く環境について、学び合い・情報交換をしなが
ら、さまざまな立場の人がつながる場です。子どもも保護者も安心して
集い、語り合える居場所をつくり、子どもの健やかな成長と、子どもも
大人も心が元気になれることを大切に活動しています。
■HP：http://kodomo-mirai-kaigi-in-settsu.jimdofree.com/

「てとてのwacca」
月1回月曜日

午前10時～12時
〇

　　　　

摂津市立男女共同参画センター・ウィズせっつ

〒566-0021 摂津市南千里丘5-35 コミュニティプラザ1階

男女共同参画推進団体は、性別や年齢などに

関わらず、すべてのひとが個性を輝かせること

ができる社会の実現のために、さまざまな活動

や情報発信に取り組んでいます。
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〒566-0021 摂津市南千里丘5-35 コミュニティプラザ1階

go=en
（女性7人）

go=enとは、一歩踏み出して(go)人との縁(en)を繋げよう。手作りで出
会った「ご縁」を大切にしよう。その思いのこもった名前です。ライフ
スタイルがかわってもハンドメイドを通して交流できるオアシスのよう
な場所であふれるように活動しています。出展情報はメンバーの個人ブ
ログやgo=enのブログで発表しています。
■HP：http://ameblo.jp/goen20112/

「go=en」の
ハンドメイド教室」
偶数月第２土曜日

午後１時３０分～４時

新日本婦人の会
 摂津支部

（女性16人）

平塚らいてうやいわさきちひろなどの呼びかけで創立、2003年、国連
NGOとして正式認証、世界の女性たちとも連帯し、核兵器廃絶運動や
平和・ジェンダー平等・子育て・くらしなど女性の願いを実現するため
に活動しています。
■Facebook：新日本婦人の会　摂津

不定期 〇

摂津市ハンドメイDo
倶楽部

（女性13人）

手づくりマルシェなどを企画し、地域の方々が楽しめる場を提供し、さ
らに自らの作品スキルアップを目指します。

不定期 〇

つどい場「輪」
（女性13人）

住み慣れた街で一人ひとりが自分らしく、安心して暮らすことができる
ように、老若男女が互いに支え合い、活かし合う、そんなつどい場（コ
ミュニティ）づくりをめざしています。
■Facebook：つどい場「輪」

「スマイル広場」
第３土曜日

午後1時30分～
3時30分

〇

特定非営利活動法人
キッズぽてと

（女性25人、男性2人）

ウィズせっつの講座の一時保育を担っています。親子の学びや育ちあい
に寄り添い、社会参加を応援します。また、摂津市つどいの広場「ちい
さなおうち」を運営しています。おうちにいるようにゆったりほっこり
と過ごせる親子がつどう地域の居場所です。
■HP：http://www.eonet.ne.jp/～kids-poteto/

「ぽてとひろば」
第3木曜日

午後１時00分～3時30分
　

「ちいさなおうち」
月・水・木・金・土曜日

午前10時～午後4時

お問
合せ
下さ
い

NPO法人 YURT
（女性6人、男性4人）

・すべてのこども・若者に対して、コミュニティ形成や信頼関係構築に
つながる事業を行い、安心安全な見守りと対話の中で、自分の将来を自
分らしく選択できることを目的とする団体です。
・ひとりひとりと会話できる程度の小さな居場所を地域にいくつも開
き、選ぶことの自由と選ぶ過程に寄り添い、子どもたちの今と将来を共
に考えます。
■HP：http://sites.google.com/view/npo-yurt/home

「中高生のための
夕刻の居場所」

毎月第３回火曜日
午後6時30分～8時

〇

ハート to
ハンドメイドの会

（女性10人）

摂津市では以前児童虐待の悲しい事件がありました。私達の身近な近隣
で事件があり、亡くなったお子さんの事を思うと本当に心が痛いです。
世の中の児童虐待が注目されている中、事件の根本的な物はDVのケー
スが少なくないようです。長年この活動に携わり、毎年DV講座を受け
て感じた事は、DVを受けた側が相談に至るケースは少ない。ひとりで
問題を抱え苦しんでいる方がほとんどの現実です。私達は、第3者介入
についても勉強することによって相談窓口へすすめてあげたり、話を聴
いて受け止めたり、DVの問題についての理解を深めています。

木曜日or金曜日
午前10時～12時

〇

フレンDoキッチン
料理倶楽部

（女性６人、男性１人）

料理活動や交流を軸に、食を通じて人と人をつなぎ、心と体の健康を支
える。性別や年齢、立場にかかわらず、誰もが対等に参画できる環境を
大切にし、関係団体が互いに協力し合いながら関われる活動づくりを行
います。

不定期

ほめたいね♡
（女性５人）

2007年男女共同参画センターで企画された講座の修了生の集まりで
す。子育ての悩みを共有したり、同じ立場の母親や子どもたちの為に何
かできる事はないかと考えて集まっています。今年も心安まる居場所作
りを考えています。

第１木曜日
午前10時～12時

〇

みんなのせっつ村
（女性7人、男性５人）

ひとり寂しく居るよりは、地域で仲間と、今まで培ってきた色々な技
能、体験談、経験談、知識など伝えませんか？披露しませんか？そして
子ども達や望んでいた方々に届けませんか？

「せっつ村」
第２土曜

午後1時～5時
〇

朗読グループ・
グッドムーン
（女性９人）

朗読を通して、豊かな表現力を身につけ、文学作品、その他の作品から
「女性の生き方」「ジェンダーの視点」「言葉の力」を学び語り、物語
を伝えて行きたいと活動しています。
■Facebook：朗読グループ・グットムーン

第1・3・４火曜日
午前10時～12時

〇

遊フォークラブ
（女性4人、男性9人）

自然の景色を感動しながら撮れたらと会員皆頑張っています。遊ぶよう
にカメラを持って穴場さがしをしています。

「撮影会」第２土曜or日曜

「定例会」第４土曜午前
〇


